An Ahne, Espe und Fulda

»Gelernt, auch mal Nein zu sagen“

Middchenbus Nordhessen machte auf dem Festplatz in Wahnhausen Station
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FULDATAL. _lch komime sehr
gern in den Madchenbus®,
sagt die elfjdhrige Joana Hass-
mann. Wir untermelhmen et-
was Tusammen. unierhalien
uns oder spiclen am Compu-
ter.® Vor dber zehn jahren
wurde der Verein Madchen-
bus Mondhessen gegritndet. Er
bieter mobile . Beratung  fir
Midchen von achi bis 18 Jah-
ren, Die pidagogischen Mitar-
beiterinnen fahren ihn selbst
und sind regelmikig von April
bis Okiober in den [Kirfern
der Region unterwegs. JIn der
Winterzeit bleiben die Mid-
chen aber mit uns in Kon-
takt®, sagt Projekileiterin An-
drea Kohl. _Egal ob per Brief,
SMS oder E-Mail * Das Ziel 1e
&3, Midchen und junge Fraen
frihzeitiz und nachhaltig in
der Persdnlichkeitsentwick-
lung m stirken und bei kon-
kreten Problemen zu helfen,
erklin Mitarbeiternin  Nancy
Konradt

Sell 2004 sei der Schwer-
punkt auf die Gewalipriventi-
an und Cesundheitsberatung
gelegt, Die Themen sind viel
flilvig: Mangelndes Selbstbe-
wusstsein, Unzufriedenbhedi
miir sich selbst, Essstorungen.
psychische oder kirperliche
Gewall. Auch die moglichen
Folgen wie Suchiverhalten,

Fihben sich wohl: Im Midchenbus kbnnen sich die Midchen treffen und unter der Lettung von An-

drea Kohl [rechts) miteinander reden oder spielen.,

Aggressionen oder Traumati
sierungen  wenden  bespro-
chen. Dabei bringen wir die
Inhalte spielerisch ein wnd
versuchen sie auf Alltagssitu-
tionén @ dbértragen”, sagt
Kohl Mir gefillc, dass ich
hier meine alten Klassenka-
meradinmen treffe”, sagt die

elfjihrige Julia Janas, [hre
g]ein:'h.lllr:fc Freundin Maike
Minder findet dogegen das
Nein-Theater <Jch habe
gelernt, auch mal Nein zu ga-
gen Emén Wermuitsiropifen
gibt &5 allerdings auch. . Trotz
des groen Erfolges wurde die
offenttiche Finanzierung auf

oo arkirmas

regionaler Ebene eingestelli®,
sagt die Projektleiterin. Seir
2004 sind die Mitarbelierin-
nen auf Spenden und Stif
tungsmittel angewiesen, Wer
helfen midchte, meldet sich
bei: Madchenbus Nordhessen,
Ludwig-Mond-Strafe 45 b, Tel
05 61/922 3007



